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Matrice - écrit réflexif

Quelques repères normés.
L'écrit réflexif, outil d'aide pour structurer votre écrit.
Cet écrit se compose de 4 à 5 pages, la forme est libre, des illustrations, prises de vue
peuvent enrichir votre réflexion.

La mise en page - certes libre dans la composition - prend la norme suivante :
- écrit paginé et dactylographié en Arial 11, interligne simple, sur papier de format 21
× 29,7 cm,
- dimension des marges : droite et gauche : 2,5 cm ; à partir du bord (en-tête et pied
de page) : 1,25 cm ; sans retrait en début de paragraphe.
A cet écrit, le fonctionnaire-stagiaire joint, un ou deux exemples de documents ou de
travaux réalisés dans le cadre de la réflexion décrite et qu'il juge utile de porter à la
connaissance du lecteur. 
Ces documents doivent comporter un nombre de pages raisonnables.
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Cet écrit doit par ailleurs porter sur une question sur laquelle l’enseignant
fonctionnaire-stagiaire a adopté une réflexion progressive durant l’année de stage.
Description fine de la situation professionnelle questionnante : 
En quoi et pourquoi me pose-t-elle problème ?
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Le contexte : décrire la situation-problème et son contexte d'émergence ;
Définition : définir les mots-clé du sujet ;
Le problème rencontré/les premières hypothèses : identifier les causes possibles du
problème ou émettre des hypothèses. 

Lectures : Être capable d'avoir recours à des sources théoriques, aux programmes, aux
circulaires, aux apports des formations ;
Premiers éléments de réponses : Chercher des sources de réponses au problème ;
Explications/pistes : se servir de cet éclairage théorique pour infléchir la situation
problème.

Etre capable de concevoir des ajustements adaptés ;
Anticiper les difficultés des élèves (si situation prenant en compte les élèves).

Vous pouvez ainsi suivre la matrice détaillée ci-dessous afin de structurer votre pensée :

I. Être capable de cerner une situation :

II. Confrontation de la situation problème à la théorie

III. Proposition de remédiations ou d'ajustements dans ma pratique professionnelle

IV. Éventuellement, mesurer les effets suite à votre réflexion.
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développer une capacité à observer ;
à décrire, à raconter, à caractériser les situations professionnelles ;
à prendre conscience des faits, des démarches que l’on adopte.
Il faudra donc montrer que vous êtes capables de composer le travail de manière
structurée et correcte (orthographe et syntaxe), de façon a avoir une lecture fluide. La
pertinence de votre réflexion doit vous aider dans la poursuite de votre carrière.

L’évaluation de votre écrit aura lieu en avril 2024 :
Elle s’attachera entre autres à déceler dans l’écrit les capacités du fonctionnaire stagiaire
à : 

Votre écrit devra être envoyé à Madame Juhel - IA-IPR en arts plastiques, au CMI et à
votre tuteur au début du mois d’avril 
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Proposition
méthodologique 
écrit réflexif

 La problématique 

Introduction ( 1 page maximum) 

NB : on se soucie de l’effet de réel dans cet écrit afin de donner à voir clairement une problématique vécue et dont vos talents de
plasticiens pourront être convoqués.

 La construction d’une problématique consiste à chercher un point de tension qu’on désire questionner. 
Pour ce faire, on recueille des idées ; puis, on les ordonne, on les épure en tendant progressivement vers
l'essentiel. 
C’est le moment de partir de ces questionnements afin de tout explorer, accumuler de la matière, avant de
faire des choix. 
CREER UNE BASE DE DONNEES DANS LAQUELLE ON VA PIOCHER TOUT AU LONG DE LA REFLEXION.  

On pense à la valeur apéritive (une citation, un extrait de texte, un exemple issu de l’actualité, d’une
oeuvre...), puis à présenter chaque élément qui nous a questionné pour faire comprendre au lecteur la
tension qui a poussé à développer cette réflexion. On achève cette partie par l’annonce de la problématique.
Vous savez qu’une problématique peut prendre la forme d’une question (En quoi... permet de... ?) ;
cependant, on n’est pas obligé de faire une problématique avec «  comment » ou « en quoi » ou « dans
quelles mesures » ; ni qu’elle soit systématiquement sous forme de question. Par exemple : «  Ma
problématique visera à analyser les relations et interactions produites entre les gestes et l’espace ».  
L’entête (citation...) doit être re-convoquée - re-questionnée durant l’introduction, elle ne peut être
simplement posée.  

professeur d’arts plastiques
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La première partie (1 page maximum) : On travaille cette première partie dans le but
d’EXPLICITER et CONTEXTUALISER à partir de définitions précises issues de deux
dictionnaires, d’un extrait des programmes, d’un ouvrage en pédagogique et en
didactique. D’où ça vient, pédagogiquement ? Qu’est ce que ça apporte sur ma place
en tant que professeur d’arts plastiques ? Et philosophiquement ? ( à partir de
lectures) Repérer les enjeux en termes de compétences professionnelles issues du
référentiel. Formuler clairement des enjeux et des questions. Plusieurs possibilités et
se diriger vers un choix argumenté.  

On développe l’écrit autour de trois parties. 
Chaque partie tente de répondre à un des questionnements figurant dans l’introduction ;
lesquels de concert tendent vers une réflexion axée autour de la problématique.  Chacune
des parties a également une propre logique qui permet au lecteur de suivre une cohérence
dans le fil conducteur de la pensée. 

Il s’agit de construire une réflexion, et de démontrer d’où elle vient. 
En somme, comment des outils larges et pluriels ont nourri et développé cette réflexion ? 

Proposition
méthodologique 
écrit réflexif
professeur d’arts plastiques
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Deuxième partie (1,5 page maximum) : C’est la transposition sur le terrain issue  des matériaux
collectés ( 1 page )  

Troisième partie (1,5 page maximum) :  C’est l’analyse réalisée in fine tendant à répondre aux
questionnements initiaux ? 

La conclusion (une demi page à une page maximum) 

Bibliographie + les annexes sélectionnée rigoureusement. 

J’ai différents matériaux collectés lors des recherches, je sais tout cela d’un point de vue
scientifique ( les éléments figurant dans la première partie), qu’est ce que ça met en écho dans
mon rôle d’enseignant ? Comment mettre ce savoir en pratique ? Cette partie dialogue donc avec
la première partie et tente de traduire une pensée en mouvement. 

En quoi les gestes professionnels, les compétences professionnelles de l’enseignant ont-ils pu être
repensés, décortiqués ?  
«  ... c’est ce qui me permet d’apporter une réponse au problème que pose ... » 

Elle reprend, rappelle et ouvre possiblement à un nouveau questionnement, ou un morceau que
l’on n’aurait pas traiter. 
Par exemple «  au regard des éléments de ma problématique, et des questionnements et
propositions que j’ai formulé, on pourrait envisager afin de rebondir, ou de prolonger la situation
d’interroger... la place du numérique dans l’enseignement des Arts Plastiques (exemple seulement
pour illustrer).

Proposition
méthodologique 
écrit réflexif
professeur d’arts plastiques
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Première partie : 
présenter les matériaux sur lesquels vous construirez votre réflexion. 

Un exemple de
dossier questionnant
l’évaluation par
compétence réalisé
par Mme Adélaïde
Camard. 
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Deuxième partie : 
La façon dont l’apport scientifique va vous obliger à modifier certains habitus et
développer un regard critique. 

Un exemple de
dossier questionnant
l’évaluation par
compétence réalisé
par Mme Adélaïde
Camard. 
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Troisième partie : 
La façon vos recherches et l’étude pratique de terrain ont bouleversé vos prénotions.

Un exemple de
dossier questionnant
l’évaluation par
compétence réalisé
par Mme Adélaïde
Camard. 
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Surtout, prenez du plaisir dans cette
réflexion. L’écrit est suffisamment
ouvert afin que vous puissiez
développer une spécificité qui vous
questionne. 
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